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. DOKUMENTY FORMALNE

- WYPIS Z PLANU MIEJSCOWEGO

- INFORMACJA BIOZ

- OSWIADCZENIA PROJEKTANTOW
- UPRAWNIENIA PROJEKTANTOW
- ZASWIADCZENIA z 1ZBY

Il. CZESC PROJEKTOWA:

A. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI:
- czes¢ opisowa;
- czesé graficzna:
Al. Projekt zagospodarowania dziatki 1:500

B. STADION LEKKOATLETYCZNY:
- czes¢é opisowa
- czesé graficzna:
B1. Rzut stadionu LA z boiskiem pitkarskim 1:10 O

B2. Row z wod a 1: 50
B3. Skok wzwy z 1:100
B4. Skok w dal, trojskok

B5. Rzut kul g 1: 25

B6. Rzut oszczepem
B7. Odwodnienie bie zni

C. ZADASZENIE NAD TRYBUN A ZACHODNIA:
- czes¢ opisowa
- czesé graficzna:
Cl. Rzut, przekroj, widok 1:100

D. BUDYNEK SOCJALNY:
- czes¢é opisowa
- czesé graficzna:
D1. Rzuty, przekroje, elewacje 1:100



A. ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI:

1. INFORMACJE OGOLNE.

2. INWESTOR: Gmina Nysa — Urzad Miejski w Nysie

3. INWESTYCJA - Projekt budowy stadionu lekkoatletycznego oraz boiska pitkarskiego
w Nysie.

4. JEDNOSTKA PROJEKTOWA —Studio-A Pracownia Architektoniczna S.C.,
25-411 Kielce, ul. Beczkowska 62a.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA.

Zlecenie Inwestora na prace projektowe.

Program Funkcjonalno - Uzytkowy.

Mapa sytuacyjno-wysokosciowa do celéw projektowych.

Wizja lokalna na terenie

Opracowania: ,Wymagania IAAF i PZLA dot. budowy i wyposazenia stadionu przy
ubieganiu sie o dopuszczenie do rozgrywek oficjalnych zawoddw lekkoatletycznych”,
~Wybrane przepisy IAFF", ,Zalozenia dla projektantow stadionéw LA” Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki — Komisja Obiektéw i Urzadzen.

aprwOE

3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany zamienny budowy Kompleksu Sportowego
przy ul. Sudeckiej w Nysie w zakresie stadionu lekkoatletycznego z boiskiem pitkarskim.

W ramach niniejszego projektu przedstawiono sposob kompleksowego zorganizowania
ukladu przestrzennego calego zespotu wykorzystujgc istniejgce juz zaprojektowane

i nowe elementy urbanistyczne i kubaturowe. Projekt obejmuje dziatki nalezgce do
Inwestora.

4. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU.

Teren inwestycji to teren istniejgcego Zespotu Sportowego zajmujgcego kwadrat
miedzy ulicami : Sudecka, Kozielska, LeSmiana i 11-tego Listopada.

Istniejacy zespot sportowy skiada sie ze stadionu pitkarsko - lekkoatletycznego
budynku administracyjnego (do wyburzenia przy realizacji hali sportowej), hali
sportowej w budowie oraz boisk terenowych.

Pozostalg czes¢ dziatki zajmuje zielen w postaci trawnikéw.

Zielen wysoka zlokalizowana jest wzdtuz ogrodzenia wydzielajgcego dziatki 13/1
oraz 13/2 od dziatki nr 61.

Catos¢ terenu jest ptaska poza nasypami z trybunami przy stadionie.

5. INFRASTRUKTURA TECHNICZNA:

Teren wyposazony jest w kompletng infrastrukture techniczng i planuje
sie przytaczenie medidw z istniejgcej infrastruktury.

Odprowadzenie sciekdw do istniejgcej sieci kanalizacji sanitarnej.
Odprowadzenie wéd opadowych powierzchniowo.

Woda z istniejgcej sieci wodociggowej.

Ogrzewanie elektryczne.

Energia elektryczna ze zigcza kablowego przy ul. Sudeckiej



6. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU:
a) modernizacja boiska pitkarskiego (istniejgce trawiaste) o wym. 105 x 65 m;
b) budowa stadionu lekkoatletycznego sktadajgcego sie z:
- bieznia 6-torowa 400 m (o nawierzchni poliuretanowej);
- konkurencje techniczne w zakolach biezni (nawierzchnia poliuretanowa):
> Skok wzwyz,
> Skok w dal i trojskok,
> Pchniecie kula,
> Rzut oszczepem,
c) ogrodzenie na stadionie:
- ogrodzenie niskie (wokét biezni),
- ogrodzenie wysokie (w granicach opracowania oddzielajgce réwniez hale
widowiskowo sportowg od stadionu)
- ogrodzenie wysokie wokot trybuny gosci.
- pitkochwyty za bramkami boiska pitkarskiego
d) instalacje sanitarne:
- nawodnienie boiska pitkarskiego (wg. odrebnego opracowania);
e) instalacje elektryczne:
- oSwietlenie (wg. odrebnego opracowania) + instalacja techniczna)
f) zadaszenie istniejgcej trybuny zachodniej;
g) modernizacja naziemnej trybuny wschodniej.
h)zaplecze socjalne (budynek wolnostojacy zapewniajgcy: zaplecze sanitarne
ogllnodostepne, pomieszczenie magazynowe, pomieszczenie szatniowe 2 szt.)

7. NIEPELNOSPRAWNI.

Budynek socjalny oraz teren wokot stadionu zostaly tak zaprojektowane, aby mogty
Z nich korzystac osoby niepetnosprawne. Poziom przyziemia budynku socjalnego
dostepny jest bezposrednio z poziomu terenu. W obiekcie przewidziano
ogolnodostepne sanitariaty dla os6b niepetnosprawnych. Skrzydta drzwi w catym
obiekcie zaprojektowano o min. szerokosci 90,0 cm.

8. BILANS TERENU :

- powierzchnia terenu opracowania A...G, A - 24 700,00 m?
w tym :
powierzchnia zabudowy obiektow:
budynek socjalny: 318,41m?
trybuna zadaszona:  835,00m?
bieznia z zakolami: 6 004,16 m?
boisko : 7 574,52 m*
tereny zielone 14 680,43 m?

9. OCHRONA KONSERWATORSKA | KRAJOBRAZU, SZKODY GO RNICZE.
OCHRONA SRODOWISKA

Inwestycja nie znajduje sie na obszarze chronionego krajobrazu.

Budynki istniejgce i obiekty projektowane nie znajdujg sie w strefie ochrony
konserwatorskiej.

Budynek projektowany nie jest posadowiony w rejonie szkdd gorniczych.



Projektowane na terenie dziatki obiekty nie sg ucigzliwe dla $rodowiska, ani nie
pogarszajg jego stanu oraz nie stanowig zagrozenia dla uzytkownikdw
w rozumieniu obowigzujacych przepisow.

10. WARUNKI GRUNTOWO - WODNE:

Zostaly okreslone na podstawie Dokumentacji Geotechnicznej wykonanej

w czerwcu 2009 roku przez Pana mgr Marcina Koscika - GEOSKOP SC.
Ul.Krakowska 29c, 50 — 424 Wroctaw.

Obiekt zostat zakwalifikowany do Il kategorii geotechnicznej.

Na podstawie wykonanych badan stwierdzono iz wszystkie grunty rodzime
wystepujgce na badanym terenie nadajg sie do bezposredniego posadowienia.
Wody gruntowe wystepujg do gtebokosci 2,5 - 3,2 m p.p.t.

Wody te wykazujg stabg agresywnos¢ kwasowg w stosunku do konstrukcji
betonowych i Zelbetowych.

11. UWAGI.
-Integralng czescig opracowania sg projekty branzowe. Projekt nalezy rozpatrywac

tacznie z tymi projektami.

-Roboty nalezy prowadzi¢ pod odpowiednim nadzorem zgodnie z przepisami BHP oraz
zgodnie ze sztukg budowlana.



B/. STADION LEKKOATLETYCZNY | BOISKO PILKARSKIE:

. Bieznia lekkoatletyczna:

Nominalna dtugos¢ biezni powinna wynosi¢ 400 m. Bieznia sktada sie z dwdch prostych

i dwoch wirazy, ktérych promienie powinny by¢ sobie rowne. Od strony wewnetrznej nalezy jg
ograniczy¢ kraweznikiem z odpowiedniego materiatu wysokosci okoto 5 cm

i szerokosci co najmniej 5 cm. Jesli odcinek kraweznika musi by¢ czasowo usuniety dla rozegrania
konkurencji technicznych, jego miejsce wyznaczac¢ bedzie biata linia wymalowana na stale na
calym obwodzie biezni o szerokosci5cm na ktérej ustawia sie pachotki lub chorggiewki o
minimalnej wysokosci 20 cm. Ustawia sie je na biatej linii tak, aby krawedz podstawy pachotka lub
drzewca chorggiewki pokrywala sie

Z krawedzig bialej linii blizszg biezni i rozmieszcza sie w odstepach nie wiekszych niz 4 m aby
zapobiec wbieganiu zawodnikéw na linie. (Powinny by¢ one nachylone pod katem 60 Jdo powierzchni
terenu na zewnatrz biezni w kierunku boiska). Dotyczy to réwniez odcinka biezni do biegu
przeszkodowego, w ktorym biegacze zbaczajg z gtéwnej biezni, aby pokonaé¢ row

z woda. Pomiaréw biezni nalezy dokonywac w odlegtosci 30 cm od kraweznika, a gdy brak jest
kraweznika, w odlegtosci 20 cm od linii oznaczajgce] wewnetrzng granice biezni.

Dystans biegu nalezy mierzy¢ od krawedzi linii startu dalszej od linii mety do krawedzi linii mety
blizszej linii startu. We wszystkich biegach do 400 m wigcznie kazdy zawodnik musi mie¢ oddzielny
tor o szerokosci 1.22 m [J0.01 m wytyczony przez linie o szerokosci 5 cm. Wszystkie tory musza byc¢
tej samej szerokosci. Wewnetrzny tor nalezy mierzy¢ w odlegtosci 30 cm od kraweznika, a pozostate
tory - w odlegtosci 20 cm od zewnetrznych krawedzi linii.

Dlugo $ci toréw przy zastosowanym promieniu wewn  etrznym = (33,65 m)

Tor | Promieh toru | Promieh Dlugosé Dlugosé Dlugosé Dlugosé
pomiarowy prostej biezni na wirazu + toru na
toru wirazu prostej okreznej

I 33,65 33,95 93,343 106,657 200,000 | 400,000
Il 34,87 35,17 93,343 110,490 203,833 | 407,666
1 36,09 36,39 93,343 114,323 207,666 | 415,331
I\ 37,31 37,61 93,343 118,155 211,498 | 422,997
V 38,53 38,83 93,343 121,992 215,335 | 430,670

VI 39,75 40,05 93,343 125,821 219,164 | 438,328

Nachylenie poprzeczne biezni powinno wynosi¢ 1 %, a nachylenie podtuzne, mierzone

w kierunku biegu 0,1 %. Zgodnie z wytycznymi IAAF nachylenie podtuzne mierzy sie wzdtuz kierunku
biegu na odcinkach co 50 m poczawszy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli na 50 m) to
nachylenie nie moze przekroczy¢ 0,1 %. Calkowite nachylenie podtuzne ma wynosi¢ O (to znaczy
suma wszystkich nachylenn mierzonych co 50 m, uwzgledniajac jego réznice w stosunku do poziomu
na linii mety powinna wynosic 0).

Nawierzchnia poliuretanowa (wylewana) powinna charakteryzowac sie nastepujgcymi minimalnymi
parametrami nie gorszymi niz:

Wytrzymalo$¢ na rozcigganie 0,65 MPa
Wydluzenie w chwili zerwania warstwy dolnej | 75 %
Odpornos¢ na scieranie w aparacie Tobera <3.85¢g
Wspdiczynnik tarcia kinetycznego (w stanie 20,28
suchym i mokrym — r6znica wartosci badanych

w stanie suchym i mokrym nie moze by¢

wieksza niz 0,05)

Tarcie:

- hawierzchnia sucha (min. - max.) 60-65

- nawierzchnia mokra (min. — max.) 67-73
Odksztalcenie pionowe w temp. 23°C <2mm




Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajacych z niej, a zawartosc
zwigzkdéw chemicznych powinna by¢ nie wieksza niz opisana w tabeli ponizej:

parametr wartosci w mg/l
DOC - po 48 godzinach < 10
otow (Pb) <0,01
kadm (Cd) < 0,001
chrom (Cr) <0,01

rte¢ (Hg) < 0,005
cynk (Zn) <1.0
cyna (Sn) <0,01

Przed instalacj g nawierzchni:

_Isprawdzi¢ odpowiednie wyprofilowanie podtoza,

[Jodchylenia ptaszczyzny powierzchni mierzone tatg 2 m nie powinny by¢ wieksze niz 2 mm,

Ipodtoze musi by¢ bezwzglednie suche i wolne od zanieczyszczen (odpylone),

_Inie moze byc¢ zaolejone (ewentualne plamy usungc),

[Iprace nalezy prowadzi¢ przy bezdeszczowej pogodzie, przy wilgotnosci powietrza
oscylujacej w granicach 40-90% i temperaturze podtoza wyzszej o co najmniej 3°C od panujgcej w
tym miejscu temperatury punktu rosy,

[Isprawdzi¢ ilos¢ i rodzaj materiatow dostarczonych do wykonania nawierzchni.

Sposbb przeprowadzenia odbioru nawierzchni:

_Inawierzchnia powinna mie¢ jednakowa grubosc¢ na catej swej powierzchni,

[Jpowinna posiadac¢ jednorodng fakture zewnetrzna,

Iwarstwa uzytkowa powinna by¢ zwigzana na trwate z warstwg elastyczna,

Ina powierzchni nie moga istnie¢ zgrubienia i zlewy powstate z nadmiaru materiatu,

[Ipowstale tgczenia (wynikajace z technologii instalacji) powinny by¢ liniami prostymi, bez uskokoéw
utrudniajacych pézniejsze uzytkowanie,

Jgbrna warstwa uzytkowa ma mie¢ grubos¢ zgodng z Kartg Techniczng producenta systemu,

[Ispadki poprzeczne i podtuzne oraz grubosci nawierzchni na rozbiegach powinny odpowiadaé
wartosciom okreslonym w odpowiednich przepisach IAAF.

Weryfikacja wykonanych prac:
[Isprawdzenie réwnosci nawierzchni,
[loznaczenie amortyzacji po uderzeniu,
[loznaczenie odksztalcenia pionowego,
[Isprawdzenie przyczepnosci,
[Isprawdzenie grubosci nawierzchni.

Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi

i poprzecznymi, odchytki mierzone tatg o dt. 4 m. nie powinny by¢ wieksze niz 6 mm .

Podtoze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych, kurzu, blota, piasku itp. Nie moze by¢
zaolejone (plamy nalezy usungg).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwatowana w taki sposéb aby nie wystepowato wykruszania
sie warstwy gornej, rowniez wymaga impregnacji.

Natomiast podbudowa betonowa powinna by¢ wolna od mleczka cementowego, szorstka, nie posiadac
odspojonych odtamkéw, wymaga zagruntowania impregnatem poliuretanowym.



Konstrukcja nawierzchni bie  zni i zakoli bie zni / wg. firmy Greta Sport /:

- nawierzchnia poliuretanowa wielowarstwowa (pogrubienie w miejscach okreslonych
na rysunkach szczegétowych urzadzen lekkoatletycznych),
kolor czerwono - ceglasty, gr. 13 mm (pogrubienie do 20 mm),

- asfaltobeton zamkniety — warstwa scieralna, gr. 3,0 cm;

- asfaltobeton czesciowo zamkniety — warstwa wigzaca, gr. 4,0 cm;

- warstwa wyrownawcza kamienna $r.0,0-4,0mm gr.5cm

- kruszywo tamane ( kruszone) stabilizowane mech. 4 — 30 mm, gr. 20 cm

- podsypka piaskowa — zageszczona do Id > 0,5 gr.10 cm

- grunt rodzimy (zageszczony)

Odwodnienie:

Do odwodnienia biezni lekkoatletycznej projektuje sie sie korytka szczelinowe.

Opracz funkcji odwodnienia system powinien spetniac¢ role linii ograniczajacej bieznie od

strony wewnetrznej — zgodnie z przepisami IAAF.

Korytka szczelinowe przeznaczone sg do wbudowania w biezni potozonej na tej samej

wysokosci co przylegly segment. W zaleznosci od potrzeby moga zosta¢ pokryte 13 mm warstwg
sztucznej nawierzchni lub zosta¢ wyposazone w przykrycia z tworzywa sztucznego czy w naktadany
profil elastyczny (strefy przejsciowe).

Row z woda;:

Dilugos¢ rowu z woda, wtacznie z przeszkoda (barierg), powinna wynosic¢ 3.66 m (10.02 m),

a szerokos¢ — 3.66 m (10.02 m). Powierzchnia dna rowu z wodg powinna by¢ wykonana

Z tworzywa syntetycznego lub by¢ przykryta matg o wystarczajacej grubosci celem zapewnienia
bezpiecznego ladowania i oparcia kolcow butéw zawodnikéw. Glebokos¢ rowu od strony
przeszkody (bariery) powinna wynosic¢ 50 cm, na dtugosci okoto 120 cm. Od tego miejsca dno rowu
powinno wznosic¢ sie rownomiernie ku gérze do poziomu nawierzchni biezni przy dalszym krancu
rowu. Na poczatku biegu powierzchnia wody powinna by¢ na jednym poziomie

z powierzchnig biezni (z doktadnoscig do 2 cm). IAAF zaleca, aby nowo budowane rowy byty
konstruowane zgodnie z obecnymi przepisami tj. z ptytszym dnem (50 cm gtebokosci).

2. Konkurencje lekkoatletyczne uzupetniaj ace:

Skok wzwyz:

Minimalna dtugos¢ rozbiegu powinna wynosi¢ co najmniej 15 m. Na ostatnich 3 metrach nawierzchnia
rozbiegu, wigcznie z miejscem odbicia, powinna by¢ pogrubiona co najmniej do 20 mm. Maksymalne
nachylenie na ostatnich 15 metrach rozbiegu oraz miejsca odbicia w kierunku srodka poprzeczki nie
moze przekraczac 1:250 wzdtuz jakiegokolwiek promienia powierzchni pétokragtej centrowanej
posrodku pomiedzy stojakami. Miejsce odbicia powinno by¢ poziome, a ewentualne odchylenie od
poziomu musi by¢ w zgodzie z wymaganiami przedstawionymi powyzej oraz w instrukcji zawartej

w IAAF ,Track and Field Facilities Manual”. Miejsce lgdowania (zeskok) powinno by¢ tak usytuowane,
aby zblizajacy sie zawodnik nie korzystat z pochylenia terenu. Zeskok do skoku wzwyz (miejsce
ladowania) musi mie¢ wymiary co najmniej 5 m (dtugosc) x 3 m (szerokosg).

Zaleca sie aby zeskok miat wymiary nie mniejsze niz 6 m (dtugosc) x 4 m (szerokos¢) x 0,7 m
(wysoko$¢). Przyjeto w projekcie wymiar minimalny zeskoku ze w  zgledu szczupto $é
miejsca w zakolu stadionu.

Skok w dal i trojskok:

Jednostronna skoczni g dwusciezkowa z réwnolegtymi rozbiegami dla skoku
w dal i trojskoku oraz wspoln g zeskoczni q.

Diugos¢ rozbiegu — mierzona od odpowiedniego miejsca odbicia do konca rozbiegu - powinna
wynosi¢ zaréwno dla skoku w dal jak i tréjskoku co najmniej 40 m, co oznacza,

ze zaprojektowana skocznia dla skoku w dal (rozbieg + zeskocznia) musi mie¢ minimalng dtugosé¢ 50
m (rozbieg 40 m + 10 m minimalna odlegtos¢ od belki odbicia do dalszego konca zeskoczni),



a skocznia dla trojskoku musi mie¢ minimalng dtugosé 61 m (rozbieg 40 m + 21 m minimalna
odlegtos$¢ od belki odbicia do dalszego kohca zeskoczni). Szerokos¢ rozbiegu powinna wynosi¢ 1.22
m [10.01m. m. Rozbieg powinien by¢ wyznaczony biatymi liniami

o szerokosci 5 cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Dopuszczalne nachylenie boczne rozbiegu
wynosi 1:100, a na ostatnich 40 m rozbiegu catkowite nachylenie w dét w kierunku biegu zawodnika
nie moze przekracza¢ 1:1000 (0,1 %).

Zeskocznia, zarowno dla skoku w dal jak i dla trojskoku, powinna by¢ wypetniona miekkim wilgotnym
piaskiem, ktérego gérna powierzchnia powinna by¢ na tym samym poziomie co belka do odbicia.
Grubosé¢ warstwy piasku, ze wzgledow bezpieczenstwa powinna mie¢ co najmniej 30 cm grubosci,
Szerokosc¢ zeskoczni (miejsca lgdowania) dla przyjetego rozwigzania powinna wynosic¢ nie mniej niz
4.02m ( przy zapewnieniu min. szerokosci zeskoczni wyznaczanej tasma parciang =2,75m ).
Zeskocznia powinna by¢ tak usytuowana, aby przedtuzenie osi rozbiegéw pokrywato sie z osig
wyznaczanej tasmami zeskoczni.

Nalezy zaplanowa¢ odpowiednie umieszczenie belek do odbicia, konstrukcyjnie takich samych dla
obydwadch skokow. Przepisy zawodow mowig, ze linia odbicia powinna znajdowac¢ sie

w odlegtosci od 1 m do 3 m od blizszego konca zeskoczni w skoku w dal, a w trojskoku zaleca sie,
aby belka do odbicia byta umieszczona w odlegtosci 13 m w konkurencji mezczyzni 11 mw
konkurencji kobiet od blizszego konca zeskoczni, zas odlegtos¢ miedzy belkg do odbicia

a dalszym koncem zeskoczni powinna by¢ nie mniejsza niz 10 m w skoku w dal i nie mniejsza niz 21
m w tréjskoku.

Wzdtuz dtuzszych bokdw zeskoczni niezbedne jest zamontowanie, na zewnatrz zeskoczni

tzw. tapaczy piasku o minimalnej szerokosci 0,50 m (zaleca sie zamontowanie tych tapaczy

réwniez na zewnatrz, wzdtuz kohcowej krawedzi zeskoczni).

Na ostatnich 13 m rozbiegu do trojskoku nalezy zastosowa¢ pogrubienie nawierzchni do 20
mm.

Pchniecie kula:

Rzutnia do pchniecia kulg oprocz kota o $rednicy 2,135 m z zamontowanym progiem (majacym
ksztalt tuku, ktérego krawedz wewnetrzna powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig obreczy)
nalezy zapewni¢ sektor rzutéw o minimalnej dlugosci ok. 20 m.

Powierzchnia wewnatrz kota powinna by¢ pozioma, rowna i znajdowac sie 1,4 cm — 2,6 cm ponizej
poziomu gornej krawedzi obreczy. Gorna krawedz obreczy kota rzutéw powinna znajdowac sie na
poziomie nawierzchni i nie moze by¢ nig pokryta. Sektor rzutow w pchnieciu kulg jest ograniczony
liniami szerokosci 5 cm, tworzacymi kat 34,92° wyprowadzonymi ze srodka kota symetrycznie do osi
progu (w odlegtosci 10 m od srodka kota odlegtos¢ miedzy wewnetrznymi krawedziami linii sektora
rzutow powinna wynosi¢ 6,00 m, a w odlegtosci 20 m od $rodka kota odlegtos$¢ ta powinna wynosi¢
12,00 m).

Koto rzutni do pchniecia kulg wykona¢ z betonu lub innego twardego lecz nie sliskiego materiatu,
natomiast sektor rzutow z nawierzchni naturalnej, ulepszonej — maczka ceglana, ograniczone;j
obrzezem elastycznym biatym (kraweznik). Do wyposazenia podstawowego z zakupu nalezy
aluminiowa obrecz do kota do pchniecia kulg oraz prég do pchniecia kula.

Rzut oszczepem

Rzutnia do rzutu oszczepem sktada sie z rozbiegu o szerokosci 4 m i dlugosci od 30 m do

33,5 m oraz z sektora rzutéw o kacie ok. 29° Sektor rzutéw wyznacza si € liniami szerokosci 5 cm
(wewnetrzne krawedzie linii sektora rzutow tworzg kat okoto 29° - sektor ten wyznaczamy poprzez
poprowadzenie biatych linii, ktérych wewnetrzne krawedzie przechodzg przez 2 punkty przeciecia
wewnetrznych krawedzi tuku wychodzacych ze srodka kota, ktérego tuk jest czescig (o promieniu 8
m) z liniami réwnolegtymi wyznaczajgcymi rozbieg. Przy odmierzeniu od $rodka tuku odcinkéw o
dtugosci 20 m, punkty bedace koncami tych odcinkéw powinny by¢ odlegte od siebie 0 10 m, przy
odmierzeniu od $rodka tuku odcinkéw 40 m punkty te powinny by¢ odlegte o 20 m i dalej
odpowiednio: 60 m —30 m, 80 m —40 mi 100 m — 50 m).

Sektor rzutow dla rzutu oszczepem powinien mie¢ dlugos¢ 90 m / dla stadionéw kategori 1V -V /,
w zwigzku z czym rozbieg zaczyna sie na wirazu biezni i konczy sie przed linig prostokatnego
boiska. Koniec rozbiegu

stanowi linia tuku o szerokosci 7 cm (malowana na nawierzchni syntetycznej, zatoczonego
promieniem 8 m ze srodka rozbiegu, a ograniczonego jego szerokoscia. Linia powinna by¢ koloru



biatego i znajdowac sie na réwni z podtozem. Na ostatnich 8 m nawierzchnia rozbiegu powinna by¢
pogrubiona do 20 mm.

2. Boisko pitkarskie:

Istniejgce boisko pitkarskie trawiaste o wym, 65,0 x 105 m z nawierzchnig trawiastg przeznaczone do
modernizaciji.

Nawodnienie, wg. odrebnego opracowania.

Oswietlenie i teletechnika, wg. odrebnego opracowania.

3. Ogrodzenie niskie bie zni:

Zgodnie z rys. nr B1 niniejszego opracowania.

Ogrodzenie palisadowe wys. 100 cm o duzej wytrzymatosci i jakosci z elementow panelowych. Stupki
stalowe o profilu zamknietym 60x60 mm mocowane w fundamencie betonowym. Panele tgczone ze
stupkami za pomocg klamer wewnetrznych rozporowych (potaczenie ukryte) lub

Z uzyciem obejm. Szczeble panela okragte i zespawane z belkami poziomymi. Belka gorna i dolna
wykonane sg z jednostronnie wypukiego profilu stalowego 50x30x25 mm. Stupek zabezpieczony u
gory kapturkiem. Kolor grafitowy.

W ogrodzeniu przewidziano bramki i furtki zlokalizowane zgodnie z rys. nr B1 niniejszego
opracowania.

4. Ogrodzenie wysokie zewn etrzne:

Zaprojektowano ogrodzenie zewnetrzne wysokie o dwoch wysokosciach h=220 cm i h=400 cm,
lokalizacje pokazano na rys. nr B1 niniejszego opracowania.

Ogrodzenie zaprojektowano jako panelowe. Panele o szerokosci 2500 mm, jednostronnie
zakonczone pionowymi kolcami o dtugosci 30 mm. Wielkos¢ oczek 200x50 mm, oczka w miejscu
profilowania 100x50 mm. Srednica drutu poziomego 8 mm, pionowego 5 mm. Panele wykonane z
ocynkowanych drutéw (min. 40 g/m?), kolor grafitowy.

Stupki o przekroju prostokatnym 40x60x1,5 mm bez otworéw montazowych wyposazone

w kapturek. Ocynkowane od wewnatrz i na zewnatrz (min. 275g/m?). Zgodnie z norma

EN 10147.

W ogrodzeniu zaprojektowano bramki i furtki zgodnie z rys. nr B1 niniejszego opracowania.

5. Wyposa zenie ruchome:

Lp | Rodzaj sprz etu llo §¢ | Wymagania
Ptotek wyczynowy Certyfikat IAAF, mocna rama z rur

1. | z wysokosciami 762,840,914 80 i ksztattownikdw stalowych, cynkowanych
i 1067 (mm) szt. | galwanicznie, rury teleskopowe

i stopy ptotka wykonane z aluminium
anodowanego malowane na kolor czerwony,
zatrzaskowy system regulacji wysokosci

i zatrzaskowy system regulacji przewrotu ptotka,
plastikowa zebrowana listwa.

2. | Blok startowy wyczynowy 10 Certyfikat IAAF, konstrukcja z wyciskanego
aluminiowy szt. | aluminium, zakres pochylenia opar¢ (5 poz)
i wzajemnego ich potozenia (15 poz)

3. | Wézek do transportu ptotkow 1szt. | Wozek na kétkach, pojemnos¢ 20 ptotkéw PP-170
WYyCzynowy lub 30 ptotkdéw PP-171 lub PP-173, konstrukcja
wykonana z aluminium anodowanego na kolor
srebrny, wyposazony w uchwyt do recznego
przemieszczania oraz zaczep do dyszla wozka
elektrycznego.




4. | Stojak uniwersalny na kotkach 1szt. | Pojemnosé¢: 6 miotow, 12 kul, 7 dyskow, 12
oszczepow, wykonany z rur i ksztattownikéw
stalowych lakierowany farbami proszkowymi

5. | Przeszkoda wyczynowa dt. 3,96 m | 4szt. | Certyfikat IAAF, belka z drewna wielowarstwowego

z regulacjg wysokosciami: 762 umieszczona na podporach teleskopowyc
i 914 z systemem regulacji wysokosci, teleskopy
wyposazone w gumowe fartuchy.

6. | Zestaw pateczek wyczynowy 8 szt. | Certyfikat IAAF, wykonane z rury aluminiowej,

$rednica 40mm malowane proszkowo, rézne kolory.

7. | Tablica do liczenia okrazen 1szt. | Kasetowa, dwucyfrowa + mosiezny dzwonek,

z dzwonkiem wykonana z wodoodpornej ptyty ze spienionego
PCV o grubosci 10 mm, rama tablicy wykonana
z ksztattownikow stalowych, mozliwos$¢ obracania
tablicy i zablokowanie jej w okreslonym potozeniu,
malowana proszkowo

8. | Choragiewka sedziowska czerwona | 5szt. | Wykonana z wodoodpornej tkaniny syntetycznej,
osadzona na rurce aluminiowej, malowana
proszkowo

9. | Choragiewka sedziowska biata 5szt. | Wykonana z wodoodpornej tkaniny syntetycznej,
osadzona na rurce aluminiowej, malowana
proszkowo

10 | Choragiewka sedziowska zétta 5szt. | Wykonana z wodoodpornej tkaniny syntetycznej,
osadzona na rurce aluminiowej, malowana
proszkowo

11 | Tablica informacyjna dwurzedowa 4 szt. | Numer zawodnika, numer proby, wynik

dziesieciocyfrowa wraz
Z niezbednym osprzetem do
obstugi

12 | Oszczep treningowy 500 g 2 szt. | Grot stalowy, trzon z hartowanego duraluminium,
lakierowany proszkowo

13 | Oszczep treningowy 600 g 2 szt. | Certyfikat IAAF, I klasa, 60 m

14 | Oszczep wyczynowy 600 g 2 szt. | Certyfikat IAAF, III klasa, 60 m

15 | Oszczep wyczynowy 700 g 2 szt. | Certyfikat IAAF, I klasa, 55 m

16 | Oszczep wyczynowy 800 g 2 szt. | Certyfikat IAAF, II klasa, 70 m

17 | Taéma miernicza 30 m 2 szt. | Wykonana z widkna szklanego z uchwytem

18 | Tasma miernicza 50 m 2 szt. | Wykonana z widkna szklanego z uchwytem

19 | Tasma miernicza 100 m 2 szt. | Wykonana z wtdkna szklanego z uchwytem

20 | Znacznik toru z mozliwoscig 1lkpl | Dla 6 toréw

sygnalizacji falstartu

21 | Miot treningowy stalowy 3 kg 1szt. | Lozysko mtota z hartowanej stali cynkowanej
galwanicznie, stalowa gtowica, malowany lakierem
proszkowym.

22 | Czasomierz elektroniczny 10szt. | Z pamiecig 10 wynikow.

23 | Zestaw do pomiaru czasu radiowy | 2 kpl. | fotokomorka

z kaskada sktadajacy sie z: 2szt. | uchwyt kaskadowy do statywu
2 szt. | statyw do fotokomorki
1szt. | rewolwer startowy z kablem
1kpl- | chronometr z drukarka
1szt. | tablica ,biegnacy czas” 6 cyfrowa LED

24 | Brama dmuchana startowa 1szt. | Wysokos$¢: 4 m, szerokos$é: 8 m, swiatto: 270/540
brama w wersji wzmocnionej z materiatu PCV
napis Bitgoraj po obu stronach bramy w rogach
po obu stronach herb Bitgoraja dodatkowo wszyte
rzepy do montazu wymiennych banerow.

Kolor bramy: do uzgodnienia z Inwestorem.
25 | Podium 1szt. | Konstrukcja wykonana z widkna szklanego, zestaw

trzech oddzielnych jednoosobowych segmentoéw,
gorna powierzchnia pokryta warstwa
antyposlizgowa, wewnatrz najwiekszego elementu
mieszcza sie dwa pozostate.




26

Szpilka do zaznaczania $ladu

5 szt.

Dt. 0,8 m, stalowa, cynkowana galwanicznie

27 | Grabie aluminiowe z krawedzig 2 szt. | Lekka i trwata konstrukcja, szeroka gtowica
rownajacq Z mocnymi zebami
28 | Maszt aluminiowy stozkowy 10szt. | Maszt aluminiowy, wysokos$¢ 6 metréw,
anodowany jednolicie zwezajacy sie ku gorze, flaga
wznoszona za pomoca linki prowadzonej na
zewnatrz masztu. Maszt osadzony za pomoca tulei.
29 | Wozek elektryczny 1szt. | Ze skrzynig na ptotki.
30 | Przenosny znicz olimpijski 1 szt.
31 | Pokrowiec — przestona na 1 szt.
ladowisko do skoku wzwyz
32 | Tablica elektroniczna info 1szt. | Wym. min. 3,0 na 5,0 m zgodnie z planszg

zatgczong do projektu elektrycznego.

Nalezy uwzgledni¢ niezbedne wyposaenie do konstrukcji technicznych pozabigniowych, tj. row do
biegbw z przeszkodami, skocznia do skoku wzurybieznia i zeskok do skoku w dal i tréjskoku,
urzadzenia terenowe do rzutu kuh, rzutu oszczepem, ktore niezfzine 3 do przeprowadzenia
konkurencji a stanowia wyposaenie podstawowe konstrukcji technicznych.




C/. ZADASZENIE NAD TRYBUN A ZACHODNIA:

DANE OGOLNE :
Powierzchnia zabudowy: - 835,00 m?

Zadaszenie nad trybunami

Zadaszenie zaprojektowano w formie wspornikow kratownicowych, zamocowanych na
stupach zelbetowych wylewanych.

Posadowienie bezposrednie na stopach zelbetowych wylewanych.

Uktad konstrukcyjny obiektu

Obiekt zaprojektowano w technologii tradycyjnej z elementami prefabrykowanymi.
Elementy zelbetowe wylewane na budowie, elementy stalowe prefabrykowane
(wykonane) poza placem budowy, montowane na placu budowy.

Uktad konstrukcyjny poprzeczny, usztywnienie w kierunku podtuznym zapewniajg stopy,
utwierdzenie stupdw oraz stezenia podtuzne przekrycia.
Obiekt posadowiony na stopach zelbetowych wylewanych.

Zastosowane schematy konstrukcyjne (statyczne)

Gtoéwny uktad nosny stanowig wsporniki stalowe kratownicowe oparte na stupach
zelbetowych.

Stezenie w kierunku podtuznym poprzez utwierdzenie w stopach, oraz stezenie
wspornikéw kratownicowych.

Obiekt posadowiono na stopach zelbetowych wylewanych.

Przekrycie z blachy lub membrana PTFE.






D/. BUDYNEK SOCJALNY:

DANE OGOLNE :

Powierzchnia zabudowy: - 31841 m?

Powierzchnia uzytkowa netto: - 268,12 m?

Kubatura: - 111443 m®

llos¢ kondygnacii: -1

FUNKCJA:

Parter:

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Pow.
0.1. |Komunikacja 37,69 m”
0.2. |Korytarz 15,37 m?
0.3. |Toaleta damska 21,41 m?
0.4. |Toaleta meska 25,80 m?
0.5. |Szatnia instruktoréw 24,15 m*
0.6. |Szatnia sportowa 29,15 m?
0.7. Toaleta + prysznicownia 22,18 m?
0.8. Toaleta + prysznicownia 22,18 m*
0.9. |Szatnia sportowa 29,11 m?
0.10. |Magazyn sprzetu sportowego 31,94 m*
0.11. |Pomieszczenie porzadkowe 9,14 m*

Razem: 268,12 m?

ZAt O ZENIA KONSTRUKCYJNO — MATERIALOWE

+ POSZCZEGOLNE ELEMENTY BUDOWLANE

1. FUNDAMENTY:

- Zelbetowe fawy i stopy.

- Sciany fundamentowe zelbetowe oraz z bloczkéw betonowych.
2. KONSTRUKCJA NO SNA:

- Sciany nosne kondygnacji nadziemnych zaprojektowano jako murowane
z cegly Porotherm gr. 25,0 cm z ukrytym uktadem stupow i podciggoéw zelbetowych

- Konstrukcja stropow zelbetowa.



3. PODLOGI | STROPY :

1. PODLOGA NA GRUNCIE:
/ Umax= 0,30, Uproj.= 0,28/

- terrakota / antyposlizgowa dla szatni i prysznicowni/ 2,0 cm;
- wylewka cementowa 5,0 cm;
- folia polietylenowa

- styropian twardy 10,0 cm;
- 2 x folia polietylenowa na zaktad /lub papa termozgrzewalna /

- ptyta betonowa 15,0 cm
- piach ubity 15,0 cm;

2. STROPODACH:
- ZWir 50cm
- papa termozgrzewalna nawierzchniowa
- papa termozgrzewalna podktadowa

- styropian twardy / ze spadkiem / 25,0 - 45,0 cm.

- folia paraizolacyjna

- ptyta zelbetowa 20,0 cm.

- sufit podwieszony / wodoodporny / 2,0cm
4. SCIANY :

A. SCIANA PODZIEMIA:

/ Umax=0,23 , Uproj=0,23 W/m K /
- folia izolacyjna kubetkowa
- ocieplenie styropian 10,0 cm.
- bloczek betonowy 25,0cm,;

B. SCIANA ZEWNETRZNA NADZIEMIA :

/ Umax=0,23 , Uproj=0,23 W/m K/
- wyprawa tynkarska - wodoodporna

- ocieplenie styropian 15,0 cm.
- Sciana ceramiczna typu POROTHERM 25,0 cm.;
- tynk gipsowy 1,5cm

- powtoka malarska lub glazura

C. SCIANA ATTYKOWA :
- wyprawa tynkarska - wodoodporna
- styropian 4,0 cm
- Sciana betonowa / wylewana lub z bloczkéw / 20,0 cm.;
- izolacja z papy pokryciowej

ROBOTY WYKONCZENIOWE WEWNETRZNE :

1. PODLOGI
- wyprawa malarska /dla pom. technicznych/
- Terrakota; granitogres /korytarze i toalety/



2. SCIANY

- Tynkowane na mokro lub plytg STG i malowane farbami lateksowo-
akrylowymi.

- Wykonczenie scian w tazienkach i pomieszczeniach porzadkowych glazura
do 2,0 m.

- W pomieszczeniach socjalnych wokét punktow wodnych fartuch z glazury do
wys. min.1,60 m.

3. SUFITY
- tynkowane na mokro lub wykonczone ptytg STG i malowane

farbami lateksowo-akrylowymi.

4. Slusarka i stolarka drzwiowa wewn etrzna :
- drzwi aluminiowe szklone kolor RAL 7015
- drzwi pilytowe w okleinie naturalnej

- drzwi systemowe sanitarne do kabin WC.

5. PARAPETY WEWNETRZNE :
- z konglomeratu marmurowego.

ROBOTY WYKONCZENIOWE ZEWNETRZNE :

1. OKLADZINA KLINKIEROWA
/ kolor : bordo /

2. WYPRAWA TYNKARSKA
/ kolor : jasny popiel /

3. SLUSARKA ALUMINIOWA
/ kolor : grafit /

Opracowat:

mgr inz. arch. Marek Pakuta



